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«Dne kurz-
fristigen Be-
_eintrdchtigungen
ehenin keinem
Verhdltniszu

dem, was man
an Lebens-
qualitdt
gewtnnt.»

DR. CLARENCE P. DAVIS
Swissestetix, Zlrich

A

Dezentes Weiss, kombiniert mit einem
Touch von luxuriésem Hightech: Praxis-
raume von Swissestetix in Zollikon.

FACTS & FIGURES

— Angebot von Swissestetix: Anti-Aging,
Augenlidstraffung, Bauchdeckenstraffung,
Besenreiser, Bruststraffung, -vergrosserung,
-verkleinerung, Eigenfett-Transplantation,
Facelifting, Fettabsaugen, Gewichtsreduktion,
Hyperhidrose, Laserbehandlungen, Haarent-
fernung, Nasenkorrektur, Oberlippenlifting,
Oberschenkelstraffung, Ohrkorrektur, Stirn-
straffung, Brauenlifting.

— Operiert wird ambulant in den Praxen in
Zollikon und Rapperswil-Jona oder stationar
in Partnerspitélern am Ziirichsee.

— Kundenkreis: Grossraum Ziirichsee.

Swissestetix, Bergstrasse 8, Zollikon,
Tel. 044 934 34 34

Swissestetix, Obere Bahnhofstrasse 46,
Rapperswil-Jona, Tel. 055 214 34 34,
www.swissestetix.ch
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—Wie wihlt man den richtigen
Schoénheitschirurgen aus?
Wichtig ist, wie lange jemand tatig ist.
Ausserdem gilt natiirlich: Je breiter
sein Angebot, desto weniger ist der
Arzt spezialisiert. Zwar sollte das
fachliche Wissen im Vordergrund
stehen, entscheidend ist aber auch die
personliche Sympathie und ob man
sich wohlfiihlt und Vertrauen findet.
—Was sind die Trends?
Methoden, die gute Resultate bringen
und mit denen man in kurzer Zeit wie-
der unter die Leute kann, sind gefragt.
Ausserdem hat sich gezeigt, dass vor
allem beim Fettabsaugen gilt: Je ambu-
lanter der Eingriff, desto kleiner die Ri-
siken fiir Komplikationen. Ein Trend,
der sich noch verstéarken wird, ist si-
cher die Eigenfett-Transplantation.
—Was ist fiir Sie Schonheit?
Schonheit ist Harmonie. Hebt man
zum Beispiel die Pluspunkte eines Ge-
sichts heraus, treten allféllige Schwa-
chen in den Hintergrund. Dabei geht
es nicht um Schonheitsideale, son-
dern darum, jemandem seine ureige-
ne Schonheit zurtickzugeben.

DR. CLARENCE P. DAVIS

MOGLICHST
FRUH DIE
SCHONHEIT
ERHALTEN

— INMODERNEN, HELLEN RAUMEN werden wir
bei Swissestetix in Zollikon empfangen. Dr. Cla-
rence P. Davis ist Schonheitsexperte und speziali-
siert auf die Schwerpunkte Fettabsaugen, Anti-
Aging und den Brustaufbau mit Eigenfett. In seinen
beiden Swissestetix-Instituten bieten Spezialisten
das gesamte Spektrum der heutigen Schonheits-
medizin an.

«Es ist wichtig, so friih wie moglich einzuschrei-
teny, erklart er, denn ¢je linger man wartet, desto
grosser wird der Eingriff.» Das Hautbild jedoch
konne man auch noch mit 70 Jahren ohne grossen
Aufwand verbessern. Er empfiehlt, Gesichtsfalten
zuerst mit Hyaluronséure zu behandeln und in ei-
nem zweiten Schritt eine Eigenfett-Transplantation
vorzunehmen. Auch bei Brustvergrosserungen ar-
beitet er gerne mit Eigenfett, sagt aber: «Das End-
resultat ist mit Implantaten besser vorauszusagen.»
Wer jedoch auf ein natiirliches Gefiihl Wert legt,
dem empfiehlt Dr. Davis eine Eigenfett-Transplan-
tation.

Prinzipiell soll man keine Angst haben vor einem is-
thetisch-chirurgischen Eingriff. Ausser bei Brustope-
rationen seien die postoperativen Schmerzen gering.
Dr. Davis betont: <Die neu gewonnene Lebensqualitit
steht in keinem Verhiltnis zu dem, was man als kurz-
fristige Beeintrichtigungen in Kauf nehmen muss.»
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